
 

 

Menüplan 
 Vegi-Menü  Mittagsmenü  

Klassiker 
Täglich bis Ladenschluss im Angebot: 

- Truten-Rahmschnitzel 
mit Nudeln und Gemüse 

- Kalbsbratwurst 
mit Zwiebelsauce und Pommes frites 

- Paniertes Schweinsschnitzel 
mit Pommes frites 

Dessert-Hit 
Torte, Patisserie oder Gebäck nach 

Wahl 

+ Heissgetränk für 2.80 zusätzlich 

 

 

Montag 
2. Dezember 

Falafel   
mit Hummus-Dip 
Arabisches Couscous 
Gemüsesalat 

12.50 
 

 Lammrückenfilet 
Pommery-Senfsauce 
Risotto 
Grilltomate 

19.90 
Fleisch: Grossbritannien, Irland, Australien, Neuseeland 

 

Dienstag 
3. Dezember 

Gemüseschnitzel 
Sauce béarnaise 
Rosmarinkartoffeln 
Grüne Bohnen 

13.50 
 

 Lachsfilet im Blätterteig 
Dillrahmsauce 
Wildreis 
Blattspinat mit Cherry-Tomaten 

18.90 
Fisch: Norwegen/Zucht 

 

Mittwoch 
4. Dezember 

Chili sin Carne 
Kräuter-Dip 
Trockenreis, Zwiebelringe 
Menüsalat 

12.50 

 

 Pouletbrust gebraten 
Marsalasauce 
Kartoffelgratin 
Wintergemüse 

17.90 
Geflügel: Schweiz 

 

Donnerstag 
5. Dezember 

Cannelloni Padrone 
Tomatensauce 
Menüsalat 
 

13.50 
 

 Rindsbraten  
Rotweinsauce 
Spätzli mit Brösmeli 
Rotkraut 

19.90 
Fleisch: Schweiz  

 

Freitag 
6. Dezember 

Kürbis-Rendang 
Indonesisches Curry 
Jasminreis, karamellisierte Ananas 
Menüsalat 

12.50 
 

 Kalbsschulterbraten 
Rosmarinjus 
Polenta mit Steinpilzen  
grüne Bohnen 

19.90 
Fleisch: Schweiz 

 

Nur in grösseren Restaurants können alle Menüs angeboten werden. Änderungen vorbehalten. 
Migros Genossenschaft Zürich 


